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En la Terapia Intensiva del Hospital Comandante Ciro
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" casi siempre anénimos, que tienen como gratitud salvar vidas

Desdle el carifio y la responsabilidad disimiles tipos &
de familias se combinan en los hogares cubanos, de -
ahi lajusteza de que haya un nuevo Cédigo =

PAG.8

Slempre salvar, desde el amor y el silencio

POR MARTA CARIDAD GUINDO GUTIERREZ
mguindogutierrez@gmail.com

® Seis décadas de infinita ternura, de
entrega absoluta a la tarea de preservar lo
mejor de la esencia humana en la Espe-
cialidad de Menores fueron exaltadas en
el Mausoleo a los Martires de Artemisa,
con la entrega de dos distinciones por el
Servicio Distinguido a la capitana Nerei-
daBea Cruzy alaprimer teniente Yudeisy
Alfonso Castro.

Elprimer coronel Aldo Valdés Qui-
jano, jefe del Minint en el territorio
impuso las condecoraciones y entregd
un reconocimiento a la teniente coro-
nel Caridad Molina Milian, jefa de la
especialidad en Artemisa.

Del mismo modo, Lazara Quiala
Leal, presidenta provincial de la Orga-
nizacion de Pioneros José Marti
congratul6 a un grupo de combatientes
y civiles que también simbolizan la con-
sagracion al arte de prever y educar.

“Salvar conamor hasidoy seralaobra
de las mujeres y hombres de la Direccion
de Atencién a Menores, vitales para las
familias, porque su aporte es paz y tran-
quilidad ciudadana, es compromiso con
el futuro”, definio en su carta de felicita-
cion el general de Division Lazaro Alberto
Alvarez Casas, Ministro del Interior.

También a propésito del aniversa-
rio 63 de los Organos de la Seguridad
del Estado este 26 de marzo, diez

combatientes merecieron la Distin-
cion por el Servicio Distinguido, en
tanto fue agasajado el teniente coro-
nel Adrian Gonzalez Oliva, jefe de la
Contrainteligencia en Artemisa.

Por su incondicionalidad en la
misién de preservar la integridad
del sistema social y la tranquilidad
del pueblo recibieron estimulos:
las unidades Sectores priorizados
y Territorial Contrainteligencia
Mariel; el 6rgano 24, asi como un
grupo de jefes y oficiales destaca-

doS. m——

FOTOS: HUMBERTO LISTER

EL PRIMER CORONEL Aldo
Valdés Quijano, jefe del Minint
en el territorio entregd un reco-
nocimiento al teniente coronel
Adrian Gonzalez Oliva, jefe de la
Contrainteligencia en Artemisa

LA PRESENTACION de la colmenita fue uno de Ios espacios que marco el inicio de Continuarte

TEXTO Y FOTO YUSMARY
ROMERO
yusmary26688@gmail.com

® Tal vez la fiesta del 4 de
abril, cuando los pioneros
celebren el aniversario 61de
su organizacion se adelanto
en Mariel, pues a una ma-
fiana diferente convido la
presentacion de la colme-
nita artemisefia Pinceladas
de miel, uno de los espacios
que también marco el inicio
delasactividades culturales
del proyecto de desarrollo
local Continuarte.

Entre canciones,
adivinanzas y traba-
lenguas transcurrio el
encuentro en el motel
La Puntilla, donde los
30 colmeneros-que el
proximo primero de
abril celebran tres afios

Junto a La Colmenita, Continuarte

de quehacer- compartieron su arte,
“repartiendo fantasias y alegrando
corazones”, como manifiestan.

Aspiramos a que Mariel tenga su pro-
pia colmenita, asegurd a el artemisefio
Alexander Leyva, lider de Continuarte,
y afiadié que la convocatoria se lanzara
en centros estudiantiles del municipio.
En esta empresa cuenta con el apoyo de
Susana Lara y Angel Graveran, creadores
de Pinceladas de miel.

Otrade las aspiraciones del proyecto
es comenzar cuanto antes los talleres de
madsica, inicialmente, de tres y guitarra,
comento.

“De manera paulatina, suma-
remos  actividades  dirigidas a
publicos de diferentes edades, en tanto
lo permitan las acciones constructivas
a desarrollar en el motel. Para el verano
pretendemos inaugurar un AquaBar
que se edificara junto a las dos piscinas,
las cuales también deben estar listas
para ese momento. Adema4s, se abriré el
servicio de restaurante”.
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) PUERTAS ABIERTAS A ENCUESTADE FECUNDIDAD
«SE DEFINIRAN LAS 771 VIVIENDAS A VISITAR EN LOS 11 MUNICIPIOS, EN EL CASCO URBANO Y RURAL, MIENTRAS EL
PERSONAL QUE CORRE CON ESTA RESPONSABILIDAD, CAPACITADO Y ENTRENADO EN EL MANEJO DE LOS MATERIALES DE
LA ENCUESTA Y TECNICAS DE ENTREVISTAS, PORTARA UN CHALECO IDENTIFICATIVO DE COLOR AZUL »
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Puertas abiertas a Encuesta de Fecundidad

POR YUDAISIS MORENO BENITEZ

® La Oficina Nacional de Estadistica e
Informacion (ONEI), en el territorio, con
su Centro de Estudios de Poblacién y
Desarrollo, iniciara en abril, una encuesta
por entrevista directa (cara a cara) a per-
sonas entre 15 y 54 afios, para conocer
acerca de la fecundidad, explico el licen-
ciado Sergio Chirino Mesa, vicedirector
de tal estructura en Artemisa.

Los temas se relacionan con las
caracteristicas  sociodemograficas vy
socioeconomicas; las relaciones de pareja,
experiencias, expectativas e intencio-
nes reproductivas; la anticoncepcion; la
distribucion de tareas y conciliacion tra-
bajo-maternidad/paternidad, asi como
una seccion dirigida a adolescentes, para
conocer la opinién de personas entre 15y 19
afios, refiere el documento de la ONEI.

Ofrecer evidencia cientifica que
actualice la informacion sobre la toma de
decisiones reproductivas en Cuba, dtiles
para el disefio de politicas de estimulo a la
fecundidad, es una delas intenciones.

Sefiald, que de manera aleatoria se
definiranlas 771 viviendas a visitar enlos
11 municipios, en el casco urbano y rural.
El personal a cargo de la entrevista por-
tard un chaleco identificativo de color
azul y usard un dispositivo electrénico
paralograr mayor rapidez enla obtencion
delas resefias.

Los datos, estrictamente confiden-
ciales, se agregaran estadisticamente
con tal de proporcionar informacion
valiosa que permita el disefio de politi-
cas piablicas para promover una mejor
calidad de vida de las personas en edad
reproductiva de Artemisa, y Cuba en
general, amplié Chirino Mesa. s

UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS EN ARTEMISA

Conectados a la esperanza

POR MARIA CARIDAD GUINDO

® Tanto como los monitores, sueros y
equipos auxiliares, a los pacientes de la
Unidad de Cuidados Intensivos Polivalente
(UCIP) del Hospital General Ciro Redondo
Garcia de Artemisa, el amor de médicos y
enfermeras los conecta a la esperanza y los
impulsa a convertir cada segundo en una
batalla por la supervivencia.

La enfermera Evelia Pérez Rodriguez
lo experimenta asi, luego de muchos afios
de labor y sobradas historias de lucha en
los cinco cuartos de la instalacion, con 12
camas para quienes provienen de Guana-
jay, Mariel, Caimito, Bauta y Bahia Honda.

“Atendemos especialidades como
coronaria, materno infantil, accidentes
cerebrovasculares, nefrologia, compli-
caciones postquirdirgicas... También
durante el pico pandémico acogimos alos
enfermos de bronconeumonia postcovid
que salian de las salas de terapia”.

Ese periodo tan desolador no se borra
de la memoria de la doctora intensivista
Adnelise Rodriguez Rodriguez. “La esca-
sez de oxigenoydealgunos medicamentos
complejizd la situacion”; mas, nunca ha
estado en falta la sensibilidad humana, la
ética, el respeto por el enfermo.

Agilizar el refuerzo contra la Covid-19

POR M.C.G.G.

® En los altimos 14 dias Artemisa
acumula 195 casos de COVID-19, y
Guanajay supera la tasa provincial de
pacientes confirmados (103,8, frente a
los 38,22 del territorio).
LesiguenBahiaHonda, Bauta, San Anto-
nio delos Bafios y San Cristdbal responsables
de cifras por encima de los 30 por cada 100
000 habitantes, de acuerdo con la doctora
Idalmis Massén Conde, jefa del Programa
de Tuberculosis, Infecciones Respiratorias
Agudasy Covid enla Direccién Provincial de
Salud. Estas cifras indican el aumento de la
transmision en mas de 30 casos con respecto
alaprimera quincena de marzo.
“Disponemos de dos salas de ingreso:
en el hospital pediatrico José Ramoén Mar-
tinez y en el Comandante Pinares, con106
camas”, para pacientes con comorbilida-

Las anécdotas desatan la emocion
al recordar a una joven que intentd
sobreponerse a un foliculo hemorragico y
una posterior oclusion intestinal.

“Tenia una nifia con trasplante hepa-
tico, y le habia donado parte de su higado.
Pese alos intentos, no fue posible salvarla,
pero su familia nos envié una carta de
agradecimiento por tantos desvelos”.

“Los de cuidado son monitoreados a
tiempo completo, y a partir de la grave-
dad se les toma signos vitales cada una
hora. En este esfuerzo resulta funda-
mental la preocupacion del personal de
enfermeria, que permanece al tanto de
cualquier manifestacion”.

Explic6 quelaausenciade unidades
de cuidados intermedios y paliativos
exige el traslado hacia este servicio de
algunas personas con pocas expecta-
tivas de vida. “El propésito es intentar
la estabilidad del paciente y regresarlo
alasalacuando hayamejorado” mas, a
veces no se logra.

De acuerdo con la doctora Guia-
neya Encinosa Moreno, vicedirectora
de Asistencia Médica del hospital, cada
mes atienden unos 40 casos como pro-
medio y fallecen entre tres y cinco. Al
cierre de 2021 auxiliaron a 456 perso-
nas, 43 (el diez por ciento) de ellas con
un desenlace fatal. e—

des y menores de dos afios, sin
el esquema completo de vacu-
nacion, con diagnostico de patologias o
enfermedades descompensadas.
Acercadelavacunacion, Amarilis Garcia
Rodriguez, jefa del Departamento de Enfer-
medades Transmisibles y del Programa
Ampliado de Inmunizaciones informé que
hasta el 24 de marzo habian recibido su dosis
de refuerzo 246 240 artemisefios, poco mas
del 88 por ciento de quieneslo precisan.
Presentan el mayor atraso en cuanto a
la aplicacion del esquema y la dosis tinica de
refuerzo San Antonio y Caimito, el Gltimo
donde comenzo el proceso de vacunacion.
Si bien se extienden los horarios, puntos y
presencia en centros laborales, se aprecia
atnmorosidad por parte dela poblacion.
Los consultorios del médico de la fami-
lia, de conjunto con las organizaciones de
masas han de hacer el levantamiento de
quienes faltan por el inmunégeno e impul-
sar esta cruzadaafavor dela salud. s

Ciencias médicas recibira futuros galenos

POR ALEJANDRO LORIGA SANTOS

® Mais de 1 000 estudiantes iniciaran el
proximo 18 de abril en la Facultad de Cien-
cias Médicas de Artemisa, con el objetivo
de formarse como especialistas para Cuba
y el mundo con un alto nivel cientifico,
sefal6 Joaquin Ernesto Laureiro Gonzalez,
decano de dicha institucion.
"Durante todo este tiempo nos
involucramos en ajustes de pla-
nes curriculares y el apoyo en las
labores de control a la COVID-19
en la provincia. Recibiremos a los
de nuevo ingreso con las expe-
riencias que nos aporto6 el virus, y
excelentes oportunidades como la
licenciatura en Servicios Estoma-
tologicos, ahora en la modalidad
de curso por encuentro.
"Tenemos el compromiso de
seguir consolidando el proceso docente
educativo en los profesionales de la
Medicina General Integral, especia-
listas en Enfermeria, técnicos medio
que egresan del noveno y el duodécimo
grados, y técnicos de ciclo corto.
Asimismo, en la integracion entre
docencia, asistencia e investigaciéon como
se nos ha pedido desde el Ministerio de
Salud Publica", anadi6 Laureiro Gonzalez.
También se sumara a la bienvenida
la Federacion Estudiantil Universitaria
(FEU), organizacion que incidira en la
formacion de jovenes comprometidos,
integrales y procuradores de buena salud
en sus comunidades; asilo reconoci6 Jair
Ramirez Leyva, presidente de la FEU-
Ciencias Médicas Artemisa.
"Impartiremos un curso introducto-
rio dirigido por nuestro secretariado para
evaluar todas las dudas, intercambiar y
explicar el funcionamiento de la facultad.

"Este curso es especial para los
universitarios pues realizaremos el
Encuentro Nacional de Estudiantes de
las Ciencias Médicas en nuestra sede,
participaremos en el Décimo Congreso
de la FEU, que coincide ademas con su
centenario, y arribaremos con sobrado
entusiasmo el 60 aniversario de la
Union de Jovenes Comunistas".
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Anadi6 Jair que se proponen realizar
acciones en barrios declarados con vulne-
rabilidades en la provincia. De este modo
convertirdn la institucion en un centro
cultural de marcada importancia, que
impactara en las comunidades y dinami-
cas delasociedad artemisefia.

Para el proceso de matricula los estu-
diantes que inician deberdn presentar
original y fotocopia del titulo de duodé-
cimo grado avalado, original y copia de la
certificacion de notas, cuatro fotos y car-
net de salud actualizado que solicitaran en
los consultorios dela familia. s—

Planificacién por municipios de residencia

4deabril Guanajay, Caimito y Bauta
5de abril Mariel y Bahia Honda
6deabril Artemisa, Alquizar y Giiira
7deabril San Antonioy Candelaria
8 de abril San Cristébal

La papa a sequnda vuelta
POR GISELLE VICHOT CASTILLO

® Por los municipios de Mariel, Guana-
jay y San Cristobal inici6 en Artemisa la
comercializacion normada, en su segunda
vuelta, de cuatro libras per capita de papa.

El resto de las localidades recibiran el
tubérculo segiin lo permita el ritmo de la
actual cosecha, anunci6 Adalberto Diaz
Diaz, especialista de comercializacion
del Grupo Empresarial, Agropecuario y
Forestal en el territorio.

De la cosecha de las primeras 100 hec-
tareas, con semilla nacional, en el mes de
febrero entregamos por nicleo familiar
doslibras por persona censada, preciso.

Artemisa, con 600 hectareas de papa
sembrada en la campaiia de frio, cosechd
hasta la fecha 283, con un rendimiento de
13.2 toneladas por hectarea, inferior a lo
planificado, aclar6 el funcionario.

g EN LA HISTORIA
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4/1961
4/1962

insigne del municipio de Artemisa

Segiin el balance por destinos, de lo
cosechado hasta el momento, 493 fueron
almacenadas en frigorifico para semilla,
1357 paraelturismo, y 1660 parala capi-
tal, agrego.

A nivel nacional, entre las principa-
les deficiencias de la campafia 2021-2022
esta la inestabilidad y falta de insumos
que aseguran el respaldo de la tecnologia
integral del cultivo, lo cual ha conllevado
que las plantaciones existentes se hayan
tenido que cosechar antes del tiempo pla-
nificado.

Los nuevos precios de acopio y de la
venta minorista de papa entraron en vigor
el pasado 19 de febrero, tras la publicacion
de laResolucion 34/2022 en la Gaceta Ofi-
cial Extraordinaria No. 16, normativa que
fija el precio minorista de cinco pesos la
libra parala venta regulada de papa fresca,
y para la conservada en frigorifico, que se
comercializa fuera de campaiia, se designo
unatarifa de seis pesos 1alibra. s
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Nace en Cayajabos el General de Division Alberto Nodarse Bacallao, patriota
Termina la sangrienta y brutal Reconcentracion en la que murieron 4 261 artemisefios

Ejecutado el artemisefio Francisco D' Strampes, en la Punta, La Habana
Inauguracion del Asilo Santa Margarita, hoy Hospital Docente Ciro Redondo
Nace en Bauta Angel Guerra Diaz, asaltante al Moncada

Nace Venancio Diaz Maique, destacado fotégrafo de Guanajay

Fallece Monsefior Guillermo Gonzalez Arocha

Se inaugura la emisora Radio Artemisa

Creacion de la Union de Pioneros de Cuba, hoy Organizacion de Pioneros José Marti
Se funda la Unién de Jévenes Comunistas
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UN TESORO ES NUESTRA JUVENTUD

«JOVENES MUY VALIOSOS, CON RESPONSABILIDAD Y VOLUNTAD DE HACER TIENE ARTEMISA. SIN EMBARGO DESDE EL PARTIDO SE RECONOCE
QUE EL MAYOR RETO ESTA EN PENSAR COMO ENCAUZAR ESA VOLUNTARIEDAD PARA QUE A CADA PASO SE SIENTAN UTILES»

Un tesoro es nuestra juventud

® Proyectos comunitarios, produc-
tores agricolas, entidades de servicio,
actores econodmicos, barrios vulne-
rables, empresas estatales... fueron
visitados en la provincia por el Secre-
tariado del Comité Central (CC) del
Partido Comunista de Cuba (PCC) y
su estructura auxiliar.

Aqui se interesaron por el cum-
plimiento de los planes econémicos y
de produccion, la articulacion entre
empresas de un sector u otro, el pago a
los trabajadores, el funcionamiento de
las estructuras politicas, la aplicacion
de la ciencia y la innovacién en la bas-
queda de soluciones, el reclamo de un
pueblo y el sentir de los jovenes como
auténticos lideres ante el cambio.

Justamente, del interés del Partido
por las nuevas generaciones, fuimos
testigo un grupo de periodistas del
territorio que acompafi6 a los altos
funcionarios en su devenir por esta,
también, muy joven provincia.

“No hay privilegio semejante al de
ser joven y tener por delante una gran
tarea”, sentenciéo en una ocasién el
Comandante. Hoy la juventud cubana
tiene la encomienda de defender la obra
construida a lo largo de estos afios.
Pero, ;cémo involucrarlos?

En la intencién de hacer econ6mi-
camente sostenible la empresa estatal
socialista, cuyos resultados alenta-
dores se traduciran luego en mejores
opciones para el pueblo y mayores
salarios para su personal, estd tam-
bién la necesidad de que los mas
jovenes vean en esas entidades una
opcion seductora de trabajo.

A la superacion constante y al vinculo
directo conlasolucién de problemasreales.
A sofiar, atransformar, desde laresistencia

POR GISELLE
VICHOT
CASTILLO

creativa también fueron convocados los
jovenes artemisefos.

Hasta de 1a osadia que se tiene a los 30
afios, y esa virtud puesta en funcion de
decidir y proponer cambios desde cargos
de direccion, hablaron desde el Partido.

A su paso por nuestra tierra, tam-
poco le faltaron ejemplos de jovenes
vinculados a la actividad productiva, al
empleo digno en minindustrias y micro,
pequefias y medianas empresas. No
falt6 ni el espiritu creativo de instructo-
res de arte, ni la esperanza que irradian
desde la transformacién que proponen
los proyectos comunitarios.

Al evocar a nuestros mancebos, los
miembros del secretariado no pudie-
ron dejar de destacar la labor de los
estudiantes de la Facultad de Cien-
cias Médicas durante la pandemia, y
el compromiso de aquellos que en la
Universidad de Artemisa encausan
investigaciones cada vez mas afines a
larealidad del entorno.

Jovenes muy valiosos, con responsabi-
lidad y voluntad de hacer tiene Artemisa.
Sin embargo desde el Partido se reconoce
que el mayor reto esta en pensar como
encauzar esa voluntariedad para que a
cadapaso se sientan itiles.

No en balde, el Primer Secretario del
PCC y Presidente de la Repiiblica de Cuba,
Miguel Diaz-Canel Bermtdez, en el 8vo
Congreso dijo: “es preciso hablar y com-
partir realizaciones con nuestros jovenes
como las mas importantes personas que
son; distinguirlos como gestores de las
transformaciones en marcha”, como al
mayor de nuestros teSoros. m—
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A cargo de YOADIS MARQUEZ
y YUDAISIS MORENO
opinion@artemisadiario.cu

INDEMINIZACION PARA ORLANDO

El 21 de diciembre del pasado afio publicamos
&Quién responde por el paquete?, de Paulo Orlan-
do Cabrera, residente en Bauta, quien llevaba varios
meses de tramites e insatisfacciones por la pérdida
de un paquete de medicamentos que se extravio en
el correo de su municipio, desde el 28 de septiembre
del 2021
Andrés Roman Ramirez Vento, director general de
la Empresa de Correos, Artemisa, comunica que “en
estos momentos el expediente con la documentacion
relacionada con este caso se encuentra en la Empre-
sa de Mensajeria y Cambio Internacional (EMCI),
que es la que tiene el contrato con la Courier para
proceder a notificar al mismo sobre la indemnizacion
del cliente en el pais de origen. "Nos encontramos
en proceso de transferencia del gasto determinaco
seqin certificaclo de indemnizacion al cliente a la
Empresa de mensajeria y Cambio Internacional para
que la misma pueda realizar el pago a la Agencia pri-
vada que contrat6 el servicio en origen al remitente
y este a su vez sea indemnizado como corresponde”,
responcle Correos.
No creemos que la indemnizacion para Orlando sirva
de consuelo ante los disgustos ocasionados, y nos que-
da la insatisfaccion de no saber por qué pasan cosas
como estas, quién es el responsable, qué medidas se
adoptan para evitar que no vuelva a pasar, pues més
hien preguntamos ¢Quién responde por el paquete?,
no por la indemnizacion.

SERIEDAD Y SOLUCION URGENTE

"Necesito seriedad y solucion urgente a mi
problema refiere Rosa Machado Pedlroso, vecina de
calle 27, edificio seis, apartamento siete, entre 10 y
12, Artemisa.
Explica que ya no aguanta la fetidez que siente en el
interior de su casa, producto a la tupicion de la tuberia
de desechos sdlidos. “El patio esta lleno de aguas alba-
fiales y heces fecales que circulan por la acera frente
al edificio, ya no sé a quién mas plantear mi preocupa-
cion”, sientto que no toman en cuenta la seriedad a mi
problema y solo buscan justificaciones, comenta.
Deposita asi su confianza en esta via para solucionar
una molestia que atenta contra la salud y bienestar de
los suyos.

3 || LOS DESVELOS CONTINUAN PARA ANTONIO
La rotura de la acera peatonal para el desagiie

de precipitaciones fluviales y el madero colocado por
Acueducto como material alterativo para coger el
saliclero, fue una de las Inquietudes y desvelos de An-
tonio Diaz Vila, en San Antonio dle los Barios.
“Tras comprobar el mal estado de la tuberia, Acueduc-
to realizd el trabajo correspondiente para suprimir el
salidero, nos informa Rafael Lapez Oberto, director de
la UEB en el municipio.
"Le explicamos al promovente que esta reclamacién, ya
estaincluida en el Plan de Mantenimiento para lo que se
realiz6 un levantamiento de los recursos necesarios y en
cuanto se haga la inversion cambiar la tuberia”.
Y aunque la situacién no se resuelve del todo, Antonio
queda conforme con la respuesta dada y en espera de
una solucion total, ain con el sin sabor de temas pen-
dientes a solucion como el derrumbe del consultorio 14
y lafalta de iluminacion en la avenida 55 y calle 46.

Ponerle corazon

® Delaexplanadade LaPiragiia, en el
malecon capitalino, voy hasta el motel
Vista Hermosa, en Bahia Honda, y lle-
vo conmigo aquella frase convertida
en etiqueta para las redes sociales en
julio de 2021, con la invitacidén de que
a “Cuba, a la Patria, a la paz, a la so-
berania, a la unidad, jponle corazén”.
¢Como hacerlo desde tantas carencias,
con un bloqueo cada vez mas fuerte desde
el exterior, y para ser sinceros, muchas
veces desde quienes nos tocan los talones
aqui? ¢Como crecernos ante las dificulta-
des eir masalla del discurso alaaccion?

Puede que unos lo definan como
una estrategia, otros los conciban como
una tactica o una innovacion, da igual el
calificativo quellevé ala Empresade Aloja-
miento de Artemisa, a que otras entidades
afines con el grupo Empresarial “apadri-
naran”, cabafias en el motel del Reparto
Las 40, Vista Hermosa, para, ademas de
garantizar las condiciones en estas, se les
posibilitara a sus trabajadores acceder a
dicha opcion de recreacion, lo cual no cie-
rralas puertas a otros artemiserios.

De los tiempos dificiles hay que inge-
niarselas para sobrevivir, y desde las
mejores experiencias, desempolvar a
héroes sencillos y anénimos, que en cual-
quier rincon demuestran, el si se puede, al
ser capaces de bombear méas sangre y oxi-
genarlo todo con el carisma de los cubanos

Como son tiempos de unir fuerzas,
existe un complemento que no debe fallar,
pues cada reservacion se realiza desde el
Burd que funciona en calle 27, entre 50 y
52, en Artemisa o en la propia instalacion,
pues tener cubiertas las capacidades de
alojamiento en la totalidad de las habita-
ciones esreto para todos.

El otrora coliseo familiar del doctor
Coro, desde donde Fidel, el 6 de agosto
de 1960, junto al Che y Ratl nacionaliz6
26 empresas yanquis radicadas en Cuba,
segiin una placa en la habitacion 8, suma a
esa historia, 1a de hoy cuando un colectivo
pequefio resume sus maneras de ponerle
corazoén, yno anclas ala creatividad.

POR :
YUDAISIS :
MORENO :
BENITEZ

Y ahi, en querer hacer, esta el secreto
de los platos—comunes por estos dias en
cualquier mesa—, pero que con un deco-
radoy sabor exclusivos provocan el paladar
de los alojados; de esa actividad infantil,
que poco a poco reunié a chicos y no tan
chicos, en un ambiente con dulces y libros
intercalados entre juegos de participacion
y la agradable conduccion de una joven
dependiente, quien por vez primera solto
riendas a su talento escondido.

En querer hacer y hacerlo con juicio
colectivo, en no quedarse inméviles ante
tantos aprietos, en sentir esa pertenencia
por dar lo mejor, en que un lider, sea el jefe
ono, movilice alresto, y el colectivo de tra-
bajo mas que problemas ofrezca soluciones
aestos,también va el ponerle corazon.

No hay que tapar el Sol con un dedo.
Queda mucho por hacer, incluso por parte
de las propias entidades que hoy apadri-
nan las habitaciones y desde la Empresa
de Alojamiento, para garantizar mejores
condiciones a quienes apuestan por una
estanciaalli.

Un organopédnico en lainstalacion aba-
ratarfa el precio de las ensaladas, casilo de
mayor costo debido a la opcion de com-
prarlo a terceros; la limpieza de ambas
piscinas debe ser mas sistematica; incluso
opciones de alimentos y bebidas a nivel de
cafeteria se deben convenir, para compla-
cer a los hospedados, recomendaciones
que enbreve seran agua pasada, pues estan
en el camino, y no en el borde, solo hay que
seguir el paso

El corazén, esa bomba que suele latir
entre 60 y 100 veces por minuto, y en cada
latido envia sangre a todo el cuerpo, fun-
ciona en Vista Hermosa, en Alojamiento
y para bien del Grupo Empresarial de los
artemisefios. jQue se mantenga, que se
multiplique y que irradie en el resto!, pues
no serd todo lo que necesitamos, pero
mucho avanzamos si a cada pedacito le
PONEMOS COTrazon. mumm—

LA FOTO DE HOY
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) CON VOLUNTAD, NO HAY IMPOSIBLES
«UN ACCIDENTE PRETENDIO ARREBATARLE LOS DESEQS DE SEGUIR ADELANTE, AL CAMBIARLE SU VIDA
PARA SIEMPRE; NO OBSTANTE, SE IMPUSIERON EL IMPETU'Y LAS GANAS DE APOSTAR POR SI MISMO»

POR YUSMARY ROMERO Y
YHINDRA BENITEZ

® Alatierray sus secretos dedica cada
faena sin importar cudnto tiempo sea
preciso invertir, sin reparos ni obstéaculos
que pongan freno a su espiritu y energia.
Si bien, cuatro afios atras no pensé que
pudiera retomar estas labores, hoy es uno
de sus mayores incentivos. Junto a Brian,
su nieto mas pequefio, transcurre cada
jornada apegado a este espacio que ha
resultado revitalizador.

Para Luis Alberto Cuesta Calzada
no ha sido facil, pero tampoco, imposi-
ble. Un accidente pretendi6 arrebatarle
los deseos de seguir adelante, al cambiarle su
vida para siempre; no obstante, se impusieron
el impetu y las ganas de apostar por simismo.

Su estancia en el Centro Nacional de Reha-
bilitacién Julio Diaz constituyé una gran
ayuda. “La recuperacion fue rapida. Alli
empecé a adquirir confianza para desenvol-
verme y llegué a caminar con las prétesis y el
andador; habia transcurrido poco tiempo y al
ver avances tan rapidos, el técnico me comenté
no debiamos apresurar el proceso. Estuve en
la instituciéon durante poco més de tres meses. Cuando
me citaron nuevamente, azot6 la COVID y no fue posible
ingresar, sino, ya caminara valiéndome de las protesis”.

Contrario a lo que imaginaba, la quietud no invadio
sus rutinas. “Nunca pensé que podria hacer tanto, supo-
nia pasaria los dias sentado, pero después dije: na”, no naci

FOTO: YUSMARY ROMERO

B CONTRARIOJlIofquct
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para estar tranquilo. Donde primero innové fue en el piso,
y adquiri habilidades. Siempre miraba hacia el patio, que-
ria bajar, y aproveché un dia que no estaba mi mama”.

Y no es tarea facil, pues se trata de una pendiente,
en un terreno irregular. “Para bajar, dicen que todos
los santos ayudan; en cambio, al subir es cuando es”,

asegura y cuenta que ese mismo dia empez6 a limpiar
cuanto pudo. “Asi, avancé poco a poco, eliminando
hierbas, marabt y aroma”.

Tradicionalmente, su tiempo libre lo dedicaba a sem-
brarenestastierrasdelacomunidad
marielefia de Sandino. Cuando lle-
gaba del trabajo destinaba un rato
a este fin. “Es de las cosas que maés
me gustan. En la tltima etapa me
ha permitido mantenerme activo y
contribuyo a la alimentacion de mi
familia, asi como ayudar a quien lo
necesite”.

Ya hace mas de un afio retomo
estos quehaceres; ahora, a tiempo
completo. “Bientempranoleechola
comida a los pollos, y cuando pasa
elrocio, bajo atrabajar. A veces, ter-
mino al oscurecer”.

Actualmente tiene sembrado
“boniato, yuca y aji. Pruebo, ade-
mas, a ver si se dan los frijoles; con
el tomate no resulté porque en esta
zona hay dificultades con el agua”. También tiene agua-
cate, guayaba, guanabana, mango, coco, anon, chirimoya,
ciruela... “Estatierra es agradecida”, manifiesta Luisito.

Como si fuera poco, hace carbon. “Siempre lo hemos
empleado para cocinar. Y hasta Brian, que disfruta
hacerme compafiia, me ayuda a trasladar la materia prima
que selecciono para obtenerlo”, comenta.

Cuidar de una hectarea de tierra y lograr que
germine requiere de perseverancia y esfuerzo.
“Pero lo logro poco a poco, a mi tiempo”, afirma
sin vacilaciones. “Continuar trabajando es lo mejor
que me ha sucedido. Agradezco disponer de este
espacio; me ha demostrado que cuando te propones
algo, no hay imposibles”. mmmm—

Soiiar con cabras en tierra firme

POR MIGUEL TERRY VALDESPINO

® Cuando el Presidente cubano Miguel Diaz-Canel
Bermiidez afirma que la produccion de alimentos es
tarea estratégica para la sociedad cubana, hay quienes
no se encogen de hombros y escuchan con optimismo
la reiterada invitacion a entrarle de frente a semejante
reto, y prefieren ejercer oficios donde el Sol, el sudor y el
esfuerzo fisico retribuyan el trabajo cotidiano.

Uno de los encargados de demostrar que las cosas
resultan ser de es modo es Eduardo Pastrana Fidalgo,
un carpintero de profesion, quien desde hace varios
afios comenz6 a dedicarse a la cria de cabras en areas
delafinca Valdespino, en Caimito, junto a su pequefio
hijo Dayan, quien a partir del préoximo curso escolar
estudiara la especialidad de Técnico en Veterinaria.

Pastrana se toma en serio y con mucha persisten-
ciaesacria, conno pocos tumbos para convertir enun
terreno limpio el drea de tierra aledafia a su vivienda;
850 metros cuadrados que durante afios estuvieron
repletos de piedras, latas, malas hierbas, escombros
de todo tipo y ratones. Pero hoy se encuentra en 6pti-
mas condiciones para sembrar cultivos de ciclo corto
y pasto para este tipo de ganado.

"Los chivos comen de todo, son resistentes, no es pre-
ciso importar para ellos ningtn tipo de alimentos, aunque
como todo animal merece ocupacion diaria por parte de sus
duefios. Esta demostrado que su leche es muy efectiva para
alimentar a los nifios con intolerancia a la lactosa y es una
notable fuente de proteinas paralos humanos”, asevera.

Decia en principio de los escombros con que
Eduardo ha chocado en su empefio no han sido esca-
sos. Pero no mencioné otros, como la incertidumbre
que ha golpeado sus intenciones de obtener la autori-
zacion necesaria para hacer uso de este terreno.

Sin embargo, por fin la burocracia parecié destrabarse
cuando, el 20 de enero del presente afio, recibi6 de parte de
la Direccién Municipal de Planificacién Fisica en Caimito,
por via escrita y acufiada, la esperada autorizacién que
puso a Eduardo en urgente ritmo de limpieza, en compaiiia

FOTO MARIA FERNANDA TERRY PEREZ

de su padre Gilberto
y de su pequefio hijo,
un fervoroso amante
delascabras.

En apenas 15
dias el terreno cam-
bi6 radicalmente su
imagen, aunque en
la limpieza de este
enmarafiado  espa-
cio Eduardo debi6
invertir cerca de
7 000 pesos, de ellos
3 000 en una cerca
de ptias para deli- :
mitar el espacio y | [§ =S |4
ponerle freno a quie- & VAN L ’
nes entraban a tirar DAYAN: un conocedor y amante de
basuradetodotipo.  lacriade cabras

Gracias a su amigo Evelio, duefio de una finca cer-
cana, este pasta sus animales a diario y, por intermedio
de una méaquina moledora de pasto, garantiza también
alimento y llevarselo a los cuartones donde estas que-
dan abuen resguardo después de caer la tarde.

Ahora Pastrana cuenta con ocho cabras reproductoras,
capaces de parir uno o dos hijos en un intervalo de cinco y
medio meses; pero pudiera —si contara con todas las con-
diciones necesarias -llegar hasta 20 cabras de este tipo y
aprovechar las posibilidades para vender leche y carne a la
Zona Especial de Mariel o ala Granja Urbana de Caimito.

Pastrana no ha desmayado en su empefio, y el
hecho de que su hijo Dayan se apreste a seguir, con
todas las herramientas del conocimiento, el camino
que le ensefi6 su padre cuando lo hizo enamorarse del
mundo de las cabras, lo dice todo.

Seres voluntariosos como este, dispuestos a producir,
son los que bien han respondido al llamado del presidente
cubano, son los que hoy necesita nuestro pais, para entrarle
sin ambages a un tiempo de imprescindible e inevitable
transformacion econoémica. s

AL DERECHO
CODIGO DE LAS FAMILIAS

. El proyecto del Codigo de las Familias en su Titulo 3 refiere el
: parentesco y la obligacion de dar alimentos. Cuenta con tres ca-
= pitulos, uno sobre fuentes de parentesco, siendo lo mas novedoso
el reconocimiento del parentesco socio-afectivo como resultado de
- lafiliacion.

: Conocemos a personas que refieren un hermano de crianza, pues
: para tenerlo es necesario tener una madre o un padre de crianza,
:filiacién socio-afectiva capaz de derivar en un parentesco filial. Otra
= novedad es el registro de un régimen juridico para madres/padres/
= abuelos/hijos/hijas afines, entre madrastras, padrastros e hijastros.
¢ Esto se reconocerd, en aquellos cuando el vinculo familiar sea sufi-
: cientemente fuerte.

¢ Con respecto a la obligacion legal de alimentos, es nuevo entre
: miembros de la union de hecho afectiva instrumentada o recono-
= cida, ahora solo se reconoce entre cdnyuges; se amplian los sujetos
: obligados a tios/sobrinos y a madres, padres y sus hijos e hijas afi-
© nes; se protege a jévenes vinculados a centros de ensefianza con di-
¢ ficultades para dedicarse a tiempo completo al trabajo remunerado.
: Seprevé el cese de la obligacidn de alimentos ante manifestaciones
¢ de violencia; asi como la exclusidn del derecho a alimentos cuando
: quien lo necesita se ha puesto intencionalmente en ese estado o en
= aquellos casos que, en su momento ese solicitante no cumplio esa
;- obligacion con la persona a su cuidado. Es el caso del "viejo Andrés”,
: con una paternidad irresponsable que pretende estar al cuidado de
© sus hijos.

- El capitulo amplia el derecho a comunicarse entre parientes con-
: sanquineos, afines y personas afectivamente cercanas, con interés
¢ afectivo legitimo, como los abuelos, muchos privados de ello, que
: podrian solicitar al Tribunal esa comunicacidn; y madrastras y pa-
¢ drastros oue después de a separacion no les permiten comunicarse
= con los nifios que criaron por largo tiempo, entre otros.

: También esta proteccidn se prevé en beneficio de adulttos mayores o
© ensituacion de discapacidad, pues a veces sus cuidadores privatizan
* la comunicacidn con seres queridos.

Departamento de Ciencias Juridicas,
Universidad de Artemisa
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SIEMPRE CONTIGO
ULTIMO MARTES DEL MES Y REGRESAN LOS TEMAS
VARIADOS DE TU PREFERENCIA

ZM@

® I.a miel de abeja tiene muchas propie-
dades en beneficio de la salud humana, y es
propicia para realiza muchas preparaciones
naturales que combaten enfermedades o
padecimientos.

Muchos no conocemos la variedad de
productos existentes y que podemos adqui-
rir en nuestro territorio, especificamente en
La Colmena, tienda especializada en miel y
Gnica de su tipo en la provincia, e integrada
al Mercado Agropecuario Estatal climati-
zado, en el consejo popular La Matilde, en
calle35,entre 32y 34.

@® Propoforte: Previene dolores y
enfermedades. Mantiene el sistema inmu-
nolégico fuerte y sano. Ayuda a prevenir o
tratar afecciones respiratorias (sinusitis,
otitis, etc.) obucales (afta, gingivitis). Ade-
mas, tiene efecto cicatrizante y fungicida.

@ Propomiel: Es expectorante, anti-
asmatico y antialérgico. Indicado para
problemas de asma, bronquitis, gastritis,
gripe, tos, flema. Permite subir las defen-
sas, regenerador del sistema nervioso, es
un potente suplemento nutricional, ener-
gizante y protector del organismo; es decir,
es un antimicrobiano (combate hongos,
bacteriasy virus); antiparasitario (combate
a la Giardia Lamblia); antioxidante (pro-
tege contra los radicales libres y el proceso
degenerativo de las células).

@ Panmiel: Mejoralas funciones diges-
tivas, laasimilacion delos alimentos a nivel

POR DAIRIS BRITO Y YAILIN A. CHACON

intestinal y contribuye al mejor funciona-
mientodelapréstata. Serecomienda como
antianémico al tiempo que se emplea para
mantener la energia yla vitalidad

@ Apiasmin: Posee alto valor nutri-
tivo y energético, su poder estimulante
del sistema inmunologico y su capacidad
de nutrir balanceadamente para lograr
un estado fisiologico equilibrado, por lo
que se recomienda en la alimentacion de
personas, anémicas, inmunodeprimi-
das, nifios de mas de dos afios, ancianos y
convalecientes y para combatir los efectos
indeseables del estrés yla depresion.

® Tintura de propdleo: Alivia sin-
tomas de gastritis y ulceras, estimula el
sistema inmunolégico, mejora las infec-
ciones del aparato respiratorio superior, las
infecciones bucales, la sinusitis y los cua-
dros gripales, combate hongos y micosis, es
eficaz contra la tuberculosis y 1a neumonia
y suingesta permite combatir el colesterol y
bajar latension arterial.
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“Los pioneros son
el simbolo del porve-
nir, del manana, de
lamarcha futura de
la Revolucion, de sus
futuras victorias”

Fidel Castro Ruz

<Sabiaslque™

® Ta  Organizacion de
Pioneros José Marti (OPJM)

POR

i LoS FesSTETDS

: Fb? EL CUATRD DE »BE\L.‘

surge en el aflo 1977 en el
marco III Congreso de
la Unién de J6venes Co-
munistas. Tuvo como
antecedente la Union de
Pioneros  Rebeldes(UPR),
creadael 4 de abrilde 1961.

En la provincia la
OPJM la integran 47

® (Conlacolaboracion delos amigos de
el artemisefio Daniel Suérez y José Car-
los Sanchez conocemos de la vivienda
del revolucionario Alcadio Garcia,
ubicada en calle Gémez (31), esquina a
General Diaz (46), en el municipio de
Artemisa. Fue construida en 1903 y en
esta casa se fundo el Movimiento 26 de

465 pioneros

Julio en la Villa Roja, solo dias después
que se conformara en La Habana su Di-
reccion Nacional.

Participaron los artemisefios comba-
tientes del Moncada José (Pepe) Suarez
Blanco, Julito Diaz Gonzélez, José Ramoén
Ponce Diaz y de Guanajay, Jaime Costa
Chavez (traidor ala Revolucion). s

Hazlolen][Casal

Hoy traemos una manualidad muy
sencilla, si te gusta coser; entonces no
te lo pierdas. Necesitas algunos calceti-
nes que no uses, aguja, hilo y tijera. De
esta forma reutilizas medias sin parejas,
0 que estén rotas para realizar algunos

® F] primero de abril del afio 1991 el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz
pronuncié un discurso en el acto de inaugu-
racion del Frigorifico Habana IV, en Alquizar.

Nos parece, ademas, que el lugar esco-
gido ha sido el mas adecuado por cuanto
este frigorifico que se inaugura hoy es,
realmente, un ejemplo de los nuevos tiem-
pos, es un ejemplo de rectificacion y es un

iQuésSabok!

® FEl Chef internacional Pavel Pérez nos
propone una receta para hacer en casa
con los ingredientes a mano,
pollo salteado con vegetales.

Su preparacion es
sencilla se deshuesa
el pollo y se corta en
juliana (tiras) al igual
que los vegetales; pue-
den ser pimiento |,
cebolla, berenjena, col,
acelga, tomate, etc...

Se pone una sartén al
fuego con aceite, cuando
esté caliente agregas el pollo y
lo doras, le afiades sal y pimienta
(opcional). Posteriormente agregamos unos

juguetes;incluso puedes sumar a los mas
peques en la elaboracion.

Si tienes todo listo sigue paso a paso.
iManos ala obra!

ejemplo de lo que pueden los contingen-
tes.”

“Ciertamente, nosotros considera-
mos que la construccion de este frigorifico
en 23 meses constituye una proeza laboral
(APLAUSOS); era el primero que construia
labrigada, no tenianinguna experiencia en
eso. Es por ello que se ha propuesto, y todos
hemos estado de acuerdo, que este frigo-
rifico lleve el nombre de Proeza Laboral*
(APLAUSOS).”

dientecitos de ajo y cuando estos comien-
zan adorar incorporamos cebolla, después
aji y asi sucesivamente los
demas vegetales por
\ ordendedureza.
- Muy impor-
tante que todo este
proceso sea con
el fuego alto para
evitar que los pro-
ductos derramen
sus liquidos, ade-
mas debe demorar
unos pocos minutos
para desnaturalizar lo
menos posible los vegeta-
lesy el pollo quede jugoso.
1A disfrutar en familia!

nbc:m:en siyiconciencialal
lamas

eépocaidelstulexistencialunalpersona az
la el esimté'i‘és
enftentatallalvidas
K(Fidel{Castro),
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MUCHO FUTBOL PARA SUS AMANTES

«A PESAR DE QUE LA AFC NO HA PUBLICADO DETALLES DE LA SEGUNDA FECHA DE ESE EVENTO,
CONOCIMOS QUE EN LA PRIMERA LOS GLADIADORES CAYERON 3-2 ANTE EL SUB-20 B, EL CUBA B
VENCIO 2-0 AL SUB-20 A, CON UN GOL DEL MEDIOCAMPISTA SANCRISTOBALENSE PEDRO BRAVO»

Cazadores mal heridos, pero no muertos

POR OSNIEL VELASCO HENRANDEZ

® Al parecer a los Cazadores de Artemisa se

les acabd la inercia con la que comenzaron esta o

61 Serie Nacional de Béisbol, pues tras un paso
perdedor en su gira por el Oriente, ahora han en-

cadenado siete derrotas al hilo, las Gltimas cinco &

en el 26 de Julio.
Los Tigres avilefios fueron invitados hostiles y

repartieron zarpazos a diestra y siniestra a inicios de §

semana, al punto de marcar 43 carreras en tres desa-
fios (17x2, 10x3 y 16x5) en la mayor paliza recibida por
los nuestros en lo que va de campana.

Mal heridos por las garras avilefias, los Cazado-
res se enfrentaron el fin de semana a unos Gallos con
espuelas muy bien afiladas también, que supieron
picar en el momento preciso para ganar 4x0 el sabado
y remontar el domingo tras ir debajo por ese mismo
marcador y fabricar una decena de anotaciones en el
altimo tercio, para ganar 10x5.

Tras esta mala racha, los dirigidos por Lazaro
Arturo Castro han caido hasta el lugar 14 de la tabla
de posiciones con 17 victorias y 25 derrotas, se han
alejado bastante de los puestos de clasificacion y

Guantdnamo estid a solo dos juegos y medio por
detras de ellos.

Pero como se explica esta baja de rendimiento.
Muchos entendidos presagiaron el bajon artemisefio
debido a la pobre preparacién precompetencia que
tuvieron, por las razones ampliamente conocidas y
aqui mismo explicadas con anterioridad.

También hay que agregar la salida de quien se
habia convertido en el lanzador de punteria del staff.
La exclusion por 20 juegos de Yuniesky Garcia, quien
habia logrado cuatro victorias, dos como relevista
y dos como abridor, dej6é un hueco en la rotacion de
abridores que no se ha podido llenar.

7=y Mucho fiithol para sus amantes

POR OSVEL HERNANDEZ

® Este fin de semana no hubo acciones en la Liga Na-
cional de Ftbol, debido a la fecha FIFA y el llamado de
los principales jugadores de los equipos a las selecciones
nacionales de las distintas categorias. Aunque el mas
universal tuvo bastante actividad.

Los Gladiadores de Artemisa no salieron a defen-
der su liderazgo del grupo A ante Cienfuegos, pues
la fecha se traslado a este miércoles 30 de marzo, en
cambio tuvieron par de partidos de preparacion ante
la preseleccion nacional de menores de 20 afios, los
cuales sirvieron para dar minutos a quienes menos
juegan y ensayar nuevas variantes.

Todo ello como parte del llamado Torneo de Seleccio-
nes convocado por la Asociacion de Fatbol de Cuba (AFC),
donde se enfrentaron una seleccién B de mayores, dos equi-
possub-20y Artemisa, diezmadapor lainclusién de algunos
de sus mejores jugadores en los equipos antes mencionados.

AL DE LA AF!

-

2w

“KAREL ESPINO (14‘3';m6té frente a Belice

A pesar de que la AFC no ha publicado detalles
de la segunda fecha de ese evento, conocimos que
en la primera los Gladiadores cayeron 3-2 ante el
sub-20 B, mientras que el Cuba B venci6 2-0 al

POR O.V.H.

® Enelprimer encuentro de los Gladiadores de Ar-
temisa en el Torneo Aperturadela106 Liga Nacional
de Fatbol, hizo su debut en el balompié nacional un
chico que atin no habia cumplido los 17 afios. Al cul -
minar aquel partido ante Cienfuegos, indagué por
ese muchachito con el nimero 14 y los comentarios
fueron excelentes.

A decir de varios entendidos, jugadores e
incluso federativos de la Asociacién de Fitbol
de Cuba, Romario Torres Gutiérrez, es a dia de
hoy uno de los mejores jugadores en edad juve-
nil de este pais; no por gusto, con solo 16 afios ya
era seleccionado nacional sub-20 y ha sido piedra
angular en el centro del campo de los Gladiadores,
lideres indiscutibles del grupo occidental y inico
invicto de la lid.

Su nombre recuerda a uno de los grandes
delanteros de la historia del méas universal de
los deportes, y aunque el nacido en Bahia Honda
juega mas retrasado en el campo, ya ha mar-
cado un par de golazos -en toda la extension de
la palabra- en esta competencia. Por tanto, su
talento y condiciones nos hacen sofiar con que
nuestro Romario, también dard mucho de qué
hablar... dentro de la cancha.

iArtemisa también tiene un Romario!

¢Qué se siente debu-
tar en 1la primera
categoria tan joven, y de titular?

“Parami es un éxito total, un suefio cumplido para
cualquier futbolista debutar con el equipo de su pro-
vincia tan joven y siendo importante en el campo. Me
senti muy bien sobre el terreno y tras terminar el par-
tido pude disfrutar aiin mas este logro.”

Pudimos conocer de tu polivalencia sobre el césped.
¢Doénde te sientes mejor y como te utiliza el entrenador?

“La verdad puedo jugar de mediocampista y como
defensor, en el centro del terreno puedo hacerlo un
poco mas adelantado o de contencion. El entrenador
me ha utilizado como enlace y me he sentido bien en
esa posicion. En la seleccion nacional he jugado como
defensay también me haido bien. Realmente mi posi-
cion natural es la de contencion, pero me adapto a
todas en dependencia de lo que necesite el equipo”.

Ser el hijo del entrenador en cualquier equipo es
complicado: ¢Crees que eso te beneficia o te afecta?

“No creo, mi padre y yo no dejamos que eso
influya, él me exige al parejo que a los demaés y yo lo
respeto como un jugador méas. Es mi padre fuera del
campo, dentro es mi profesor, asi lo he visto desde
hace mucho tiempo y nos ha dado buenos resultados.

“Los compafieros de equipo, lo han tomado muy bien y
no hahabido ningtin tipo de recelo; no obstante, siempre me
esfuerzo parademostrar atodos —jugadores, entrenadores y
aficionados- que juego por mis méritos y no por ser su hijo”.

Ello ha contribuido a que el tan
importante departamento del picheo
andeenellugar 14 deltorneo con 5,79 limpias por cada
nueve entradas de actuacion, por detras del prome-
dio del campeonato (5,09). Aunque sean los novenos
que menos le batean, con 293 de average contrario,
justo en la media del torneo, su promedio de emba-
zado (WHIP) de 1,80 corredores por inning (lugar 13),
debido en buena medida a 223 boletos, no ayuda.

Pero la ofensiva tampoco ha sacado la cara,

| pues el average colectivo de 285, los ubican en el
| puesto 13, a ocho puntos del promedio del evento.

Solo han pegado 19 jonrones (lugar 14) y tienen
un porciento de embazado (OBP) de 362, solo por
delante de Guantanamo.

Aunasi, debido ala paridad del torneo y de la cantidad
de juegos restantes, los Cazadores no estan descartados
del todo, tienen tiempo de reaccionar pues estan a cuatro
juegos de la apretada zona de clasificacion.

Esosi, debenreaccionar ya. Salir de lamalaracha
cuanto antes, y entrar en una dindmica ganadora,
con triunfos en al menos seis de cada diez choques;
me parece la Ginica alternativa.

Ahora, por muy malas que nos parezcan estas
altimas semanas, debemos decir que estos Cazado-
res estdn a cinco victorias de las logradas en toda la
pasada temporada (22), y atn les restan 33 desafios;
asi que alguna mejoria hemos visto. m—

sub-20 A, con un gol del mediocampista sancris-
tobalense Pedro Bravo.

Por otra parte, el campeonato zonal nacional delas cate-
gorias sub-15 y juvenil también inicio este fin de semana, y a
los nuestros el calendario les depar6 iniciar frente a un duro
rival: La Habana; sin embargo, los “Pequefios Gladiadores”
demostraron el nivel del ftitbol artemisefio al derrotarlos 3-1
enel sub-15, y 2-1entre los juveniles.

La seleccion nacional absoluta, con el sancristoba-
lense Karel Espino entre los inamovibles y la segunda
convocatoria para el lateral Dario Ramos, aproveché
esta fecha FIFA para enfrentar a Guatemala (0-1) pri-
mero y luego a Belice (3-0) en partidos amistosos.

En el primero de ellos, los dirigidos por Pablo Elier
Sanchez mostraron una cara deslucida, pues se vio un
equipo falta de ritmo y de cohesion entre sus piezas, pues
se estrenaron con el grupo varios futbolistas que militan
en clubes extranjeros, y al parecer ello paso6 factura.

Para el segundo la maquinaria funcioné mejor y
golearon a susrivales con dos dianas de Marcel Hernan-
dez en suregreso y la otra de Karel Espino.

¢Como vez a los Gladiadores en este Torneo
Apertura?

“Creo que serd un torneo muy parejo, los
equipos con los que topamos se veian muy bien.
Nosotros entrenamos muy fuerte para lograr el
primer objetivo que es clasificar entre los cuatro
primeros al Torneo Clausura, y con eso en mente
salimos siempre al terreno, a buscar la mayor can-
tidad de puntos posibles; asi han llegado estos
resultados tan buenos.

“Creo que
Artemisavaa
sorprender, atin
mas de lo que ya
lo ha hecho. Los
Gladiadores nos
entregamos con
todo y queremos
darle un ale-
gron a nuestros
seguidores. Yo
espero poder ser
una parte impor-
tante en el grupo
y aprovechar esta
oportunidad para
seguir creciendo
como jugador”.
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EL MAGO DE LOS ANIMALES )
«EN NINGUN MOMENTO HA PENSADO ABANDONAR LA MAGIA; MAS, QUIERE OPTAR POR LA CATEGORIA
PROFESIONAL EN ESTE APARTADO, AL QUE DEBEN SUSTENTARLO LA ETICA, EL AMOR, LA HUMANIDAD»

FOTOS: OTONIEL
MARQUEZ

El mago de los animales

POR MARiA CARIDAD GUINDO
GUTIERREZ
mguindogutierrez@gmail.com

® Dentro del universo de ilusiones,
risas y malabares, el circo reserva un
espacio sui géneris para los animales
¢Quién no ha disfrutado la presentacion
de monos, leones, perros y otros seres
vivos, acompafiados por quienes saben
conducirlos y cuidarlos?

Quizas coincida conmigo en que el
espectaculo no seria igual de vistoso y
atractivo sile faltan estos “actores”. Les
encantan tanto a nifios como adultos;
despiertan infinita ternura y el interés
de conocer cémo lo hacen.

Setratade ensefiar aun perroaman-
tenerse “de pie” sobrelas patas traseras,
amoverse al compas de la miisica, como
sienrealidad bailara; a saltar uobedecer
determinadas indicaciones.

Todo eso se logra sin golpes o ame-
nazas, asegura el mago Brayan Pérez
Loépez, un jovencito de 19 afios sobre
quien escribimos hace casi dos afios
en estas paginas.

Del mundo de cartas, palomas y
sombreros, el artemisefio quiso expe-
rimentar con esta disciplina, lo cual
llamaba su atencion desde pequefio.
Seguia al diio Gumaris, compuesto por
Gumersindo y Marisela, una parejaenla
viday el arte dedicada al entrenamiento

de animales en la carpa azul del Circo
Nacional.

Un dia “intercambié con mi vecino
Leonel Granda, quien habia traba-
jado en la actividad. El me motivo a
intentarlo y me monté varios trucos.
Comencé junto a mi novia Sheila con
un perrito fox terrier que nos regalaron.
Decidimos nombrarlo Toby, y aunque al
principio era muy inquieto, terminamos
por domesticarlo”.

Luego, en plena pandemia, lleg6 el
simpatico Poker. Este puli cruzado con
mestizo parece bailar al ritmo de la
conga, y contagia de alegria a cuantos
lo hemos visto desenvolverse en fiestas
privadas o a través de un video.

Antes de fallecer, Leonel Granda le
puso en contacto con Armando San-
chez, un maestro del trabajo con toros,
chivos, serpientes y otros. “Habla-
mos por teléfono en varias ocasiones,
debido a la restriccion de movimiento
por la COVID-19 que me impedia via-
jar a La Habana”.

Por esa via, el reconocido entre-
nador le enseid los pilares del
desempefio: paciencia, repeticién y
recompensas, en forma de alimentos,
a fin de estimularlos cuando obedecen
y completan los ejercicios.

Por desgracia, Armando Sanchez
también muri6 practicamente en el
olvido, pese a los recortes de periédi-

cos que dan fe de su técnica y éxitos en
los escenarios. Al menos si quedé el
legado, que en primer lugar aboga
por el respeto y la atencion del
animal.

Brayan reconoce
el sacrificio que
supone alimen-
tarlos,  velar
por su higiene,
sacarlos fuera
de casa en
las  mafianas
para hacer sus
necesidades y
mantenerles
un ambiente
seguro.

En tales
rutinas le
acompariian su
mama, Sheila
y su abuela
Benedicta,
quien  con-
fecciona en la
maquina de
coser los atuendos de Toby, Poker y Chi-
qui, la Gltima adquisicion de los chicos,
atn sin estrenar.

En ningin momento ha pensado
abandonar la magia; mas, quiere optar
por la categoria profesional en este
apartado, al que deben sustentarlo la
ética, el amor, la humanidad.

Brayan también acaba de graduarse
de profesor de Fisica de la Escuela Peda-

Emocmnes en tarde lirica

EUGENIO (a la extrema derecha) junto a su madre Elia Luisa, su sobrina Sayuri y su hermano Sam

POR MIGUEL TERRY VALDESPINO

® (Cuando entramos al Salén de los
Espejos, en el Museo de la Revolucion,
ni siquiera la mitad de las sillas estan
ocupadas. Sin embargo, no pasara mu-
cho tiempo antes de que todas lo estén.
Al frente, parados frente a un piano,
no dejan de calentar sus cuerdas vocales
tres jovenes que intentaran graduarse
delaescuela de Teatro Lirico: Estefania
Fente Meléndez, Cristian Cuevas Ocaifia
y Eugenio Hernandez Castafieda.
Varias piezas del repertorio lirico
interpretard cada uno, ninguna facil.
Escucharé por primera vez a Estefa-
nia y Cristian; pero no me sucedera lo

mismo con mi coterraneo Eugenio Her-
nandez, a quien ya habia escuchado, al
menos brevemente, en la interpretacion
de, al menos, un fragmento de 6pera o
en alguna de las memorables canciones
cubanas.

No lo he dicho hasta ahora; pero ya
corresponde decirlo: en este viaje al Salon
delos Espejos acompaiio, desde Caimito, a
la familia de Eugenio: su madre Elia Luisa,
su hermano Sam y su sobrina Sayuri.

Sam esun artifice delos efectos espe-
ciales con armamento. Lo demostré en el
serial Duaba: la odisea del honor, y ha
trabajado duro para ayudar econémica-
mente a su hermano. Antes de llegar al
Saloén, me ensefla en una calle cercana
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uno de los edificios que ha pintado, a
riesgo de su propia vida.

Suhermano también ha trabajado duro
desde el timén de un bicitaxi. Pero Elia ha
sido el gran timon de este barco, ha sido
la que confi6 en su hijo cuando mas cerca
del naufragio este se hallaba, cuando ni
siquiera una escuela de oficios podia ende-
rezar un rumbo que parecia perdido.

Miro las notas al programa y leo los
agradecimientos de Eugenio: al maestro
Yosvani Duarte, alamaestra Katia Selva,a
sus profesores, a su madre y a Dios, pues
es cristiano. Y le agradece a ese extraordi-
nario formador de voces llamado Rodolfo
Chacén, tenor ariguanabense de fecunda
y larga historia, uno de los que siempre
confi6 en Eugenio y a quien el joven intér-
prete admira como a un padre.

Alahora sefialada, luego de un céalido
recibimiento a todos los presentes,
comienza la funcion: temas de Vivaldi,
Strauss, César Franck, Beethoven...des-
tellan en las voces de Cristian, Estefania
y Eugenio. Al cierre de cada interpreta-
cion, estallan los aplausos y los elogios.

Eugenio estd totalmente concen-
trado. En cada obra su voz brota limpia
y estremece la sala entera. Parael cierre

o A%
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BRAYAN amaa Ios ammales y dlsfruta amendolos parte de sus actos de magla

gogica del territorio. Al mismo tiempo
asume el Servicio Militar Activo, periodo
enel que tratara de mantenerse al tanto de
sus perritos cada vez que le sea posible.

Y no dude que le pondrd empefio.
Cuandoapreciamosloqueestejovenpuede
lograr conlos animales, asistimos aunacto
de magia limpia, al resultado de la combi-
nacion entre lanobleza de sentimientos yla
naturaleza en virtud del disfrute. ——

deja un verdadero clésico: el aria Nes-
sun Dorma, de la 6pera Turandot, de
Giacomo Puccini, cantada por los mas
grandes vocalistas liricos del mundo.

No hay que ser demasiado cono-
cedor de este universo para saber que
la de Eugenio ha sido una interpreta-
ci6n impecable. El publico, integrado
mayormente por conocedores del bel
canto, aplaude y grita enloquecido.

Su madre llora emocionada. No es
para menos: el inquieto y descarriado
adolescente, el muchacho que parecia
perdido en el camino de la vida, ahora
es un joven con una potente voz de
tenor spinto (o tenor de empuje) y con
una férrea disciplina paralos estudios.

Cuando el ptblico cesa de aplaudir,
cuando todos se funden en un abrazo
y llueven las felicitaciones, siento que
ha ocurrido uno de los tantos milagros
hermosos que suelen regalarnos nues-
tras escuelas de arte.

A partir de ahora, la cultura cubana
puede contar con tres nuevos nombres uno
de ellos caimitense. No solo1a voluntariosa
Elia estd emocionada en esta inolvidable
tarde. Yo, que estuve presente en esa hora
tanbella, puedo asegurarlo. m—

Propuestas de la Casa de la Miisica

MIERCOLES 30: NOCHE UNIVERSITARIA
VIERNES 1 DE ABRIL: MATINE JOVEN, DE 7:00 P.M. A

NOCHE CUBANA CON EDY DJ, DE 11:00 P.M. A 2:00 A.M.

SABADO 2 DE ABRIL: PRESENTACION DE TANIA

PANTOJA.

DOMINGO 3 DE ABRIL: MATINE DEL ADULTO MAYOR DE 2:00 P.M. A 5:00

P.M.
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EL REFUGIO SEGURO DE RANDIEL

«SI ALGO GRATIFICANTE TIENE ESTE PROYECTO ESTAENLA
DEUDA HISTORICA QUE SALDA CON LAS ABUELAS Y ABUELOS, Y
SU IMPORTANTE PAPEL DENTRO DEL GRUPO FAMILIAR»

El refugio seguro de Randiel

POR ALEJANDRO LORIGA SANTOS

® Cuando Randiel Pérez Iglesias
crecia en el vientre de su madre todo
aparentemente iba bien. No fue hasta
su nacimiento que los médicos le diag-
nosticaron el sindrome corazén-mano,
un grupo de trastornos congénitos ca-
racterizados por malformaciones de las
extremidades superiores y el corazon.
Tras conocer la inesperada noti-
cia, comenzaron las preocupaciones
sobre el estado de salud del pequefio,
y las posibilidades de vida. Siempre
fue esperado, con total carifio y afec-
tos como sus hermanos mayores, sin

.l

embargo, el cuidado no seria igual:
requeria méas tiempo, atenciones...
empatia. Debia sentir el calor humano
que no siempre es igual en estas histo-
rias paraquelaenfermedad no incidaen
su desarrollo psicosocial.

“Pasaronlosmesesyelnifionosaliade
los hospitales por fiebres, erupciones en la piel, falta de
apetito y apenas bebia agua. No me gustaba ver aque-
llo siendo tan pequefio, entonces decidi traerlo para
mi casa, después de convencer a su madre e imponer
algunas razones al respecto”, rememora Silvia Fajardo
Martinez, su abuela de 58 afios.

“Ya era muy duro lo que se estaba viviendo. Paso
a atenderse directamente en las con-
sultas de genética por seis meses, se
le realizaron pruebas y los médicos
coincidieron en que la afeccién en su
corazon no era considerable, a diferen-
cia de otros pacientes.

“Su madre quiso volver a unir a sus
hijos, como es 16gico, pero Randiel vol-
via a enfermar y no hubo opcién: debia
permanecer bajo nuestro cuidado.
Jamas prohibimos que se relacionaran
y compartieran tiempo juntos; ellos se
llaman, visitan lugares y mantienen
excelentes relaciones. También insis-
timos en la idea de que su madre no lo
abandoné por su condicién fisica, fue
un consenso a favor de su salud, y €l lo
comprende.

“A mi me costé quedarme con él.
Fue un proceso que no requiri6 tra-
mites legales, no obstante, cambiaron
las rutinas en el hogar. Dejé mi centro
laboral para dedicarme a él; a su escuela, consultas
médicas, de forma financieray espiritual.

“El de alguna manera nos ha devuelto las fuerzas.
Es sociable e inteligente -como lo queriamos- sin com-
plejos, educado en la modestia y la sencillez. A veces
no podemos cumplir todos sus suefios, pero tratamos,
entre tantas necesidades, de suplir con ternura cada
esperanza de su corazon.

“Salimos a jugar juntos. Si desea ftitbol nos vamos
al estadio. Dibujamos, lavamos la ropa, miramos
mufiequitos, recogemos el patio, plantamos y estu-
diamos muchas matematicas pues es su asignatura
preferida”, afiadio.

0TOS: ALEXANDER SOSA CEBALLOS

El amor que todo lo puede

Randiel ve a su abuela como su mama. Al pre-
guntarle sobre sus sentimientos nos cuenta que “son
imposibles de expresar pues siempre le acompafia y
le hace feliz”. Ello sin dudas habla de la relacion entre

RANDIEL es un ni

o

-

fio dependiente; aun asi, no le falta el apoyo de su abuela

ambos, capaz de aportar beneficios en las habilidades
cognitivas, la autoestima y el aumento de la esperanza
de vida.

Suefa convertirse en chef para preparar los mas
diversos y exquisitos platos de la cocina cubana e
internacional. Con el dinero que recaude ayudar a las
personas en igual condicion, y mejorar el estado de la

APLICADO y responsable, dos cualidades que definen al pequefio

carretera o eliminar el basurero que unos cuantos han
decidido ubicar a pocos metros de su hogar.

“A veces el nifio nos hace muchas preguntas que no
sabemos responder”, precisé la abuela.

“:Por qué tengo las manos asi? ¢Por qué no soy
como los demads nifios? Y yo le digo que si es como los
demas; lo mismo que hace uno con sus diez dedos, él1o
logra con siete.

“Uno se siente bien al saber que es capaz de com-
prender que no tiene diferencias, es un ser humano y
somos portadores de una vida humilde, sencilla pero
comin como cualquier otra. Tiene amigos, tanto nifios
como adultos, y le seguimos ayudando porque no tiene
plena capacidad paratodo. Por ejemplo, los botones del
short de la escuela los sustituimos con pegatinas y eso
ha contribuido a suindependencia.

“No me preocupa el dia que yo no esté, y aunque
a veces me pongo a pensar en ello nos satisface saber
que preparamos al nifio para el futuro. Sabe lavar,

preparar sumerienda, cepillar sus dientes, nos ayuda

enla cocinabajo atencion, escribe, sabe diferenciar lo

correcto de lo incorrecto, y por sobre todas las cosas,
ama a sumama y sus hermanos”.

Recientemente Randiel comenz6
el tercer grado en la escuela primaria
Maria Cristina Aguilar de Guanajay.
Allisegtin sudirectora Yoarlen del Valle
Loyola se relaciona en un ambiente muy
favorable, gracias a la experiencia que
ha tenido la institucion educativa en
el trabajo con nifios en condiciones de
discapacidad.

“Es un excelente alumno, con una
expresion oral brillante, asi como su
caligrafia, ortografia y desempefio en
el resto de las asignaturas. Su abuela es
guiaindiscutible, y aquien debe en gran
medida lo alcanzado. Nuestros vin-
culos persisten para el bien del menor,
y creo que esta es otro tipo de familia,
que también impacta en la sociedad
cubana”, afladio Yoarlen.

Abuelos... ;otro tipo de familia?

En entrevista ofrecida a nuestro

semanario el MSc. Yuliesky Ama-

dor Echevarria, miembro del Proyecto Justicia en

clave de Género de la Unién Nacional de Juristas de

Cuba, y del equipo de capacitadores nacionales en

los temas del Proyecto del Cédigo de las Familias

explico que “el reconocimiento de los abuelos y los

vinculos que se establecen entre ellos y los nietos

suelen estar en gran medida determinados por las
actitudes de los padres.

“La actual version que hoy se dis-
cute en los barrios cubanos establece
que los abuelos necesitan y tienen dere-
cho aestar con susnietos, a disfrutar de
su compafiia y presencia fisica.

“En el caso de Randiel su abuela,
aunque fue consensuado con su
madre, tendria -si se aprobara el
Codigo de las Familias- alguna prefe-
rencia para la delegacion del ejercicio
de la responsabilidad parental a par-
tir de las razones que obligan al
menor permanecer bajo su cuidado.
Ahi también contaria el interés del
pequetio, del que no existen dudas
porque el mismo lo manifiesta.

“Si algo gratificante tiene este pro-
yecto esta en la deuda historica que
salda con las abuelas y abuelos, y su

importante papel dentro del grupo
familiar como se ha explicado en rei-
teradas ocasiones.

“Randiel encontro en ellos apoyo fisico, afectivo e
influencias afines que repercuten en su crecimiento y
desarrollo plenos”, concluyo.

Que este nifio se mantenga sano evidencia la efec-
tividad de permanecer bajo la guarda de sus abuelos
maternos. Proximamente retomaréa los ciclos de visitas
al médico para chequear su salud, hasta el momento
favorable.

Escucharlo hablar sobre las personas con las que
convive nos permite entender cuin diversa es la Cuba
de estos tiempos, y resalta el indiscutible amor de
quienes sirven de refugio a nifios especiales.

Solo asi, un poco desigual a la norma, se nos
demuestra que ser diferente en ciertas circunstancias,
es un superpoder. Randiel no lamenta las ausencias,
despierta cada mafiana convencido de la necesidad de
tener abuelos para aprender, echarlamiradaatrasy ver
con perspectiva hacia el futuro. —
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